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APRESENTAÇÃO 
 
 
A Associação para o Desenvolvimento dos Municípios do Estado do Ceará (APDMCE) há 25 anos trilha seu 
trabalho com o objetivo de contribuir com o fortalecimento dos municípios cearenses e o sistema de garantia de 
direitos. Sua trajetória é pautada nos princípios de transparência, qualidade, parceria e interdependência que 
faz da APDMCE uma instituição reconhecida pela efetiva participação no desenvolvimento social dos 
municípios.  

Além de representar os municípios cearenses nas instâncias estaduais, como Fóruns, Comitês e Conselhos, a 
APDMCE tem projetos que impactam diretamente na qualidade de vida dos cearenses, em especial na de 
crianças, adolescentes, idosos e famílias. Para o ano de 2012, segue abaixo o Plano de Ação da Instituição com 
detalhes sobre esses projetos e representações.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

PROGRAMAS PROJETOS PARCERIAS E REPRESENTAÇÃO DOS MUNICÍPIOS 
 
 
*Programa “O Idoso e a Construção do Envelhecimento Saudável” 

Faz-se necessário despertar nos gestores municipais, profissionais, dirigentes de grupos de idosos, igrejas e nos próprios idosos a 
perspectiva de que o envelhecimento deve ser uma construção ao longo do tempo e que é possível estimular o crescimento ao idoso, 
mesmo estando em pleno processo de envelhecimento. A longevidade proporciona mais anos de vida e oferece a possibilidade de 
acreditar que devemos construir o próprio envelhecimento. Nesta perspectiva, o objetivo principal do programa é fomentar e apoiar a 
implantação do “Sistema Municipal do Idoso” nos municípios do Estado do Ceará.  
 

 
 
*Projeto “Eu Sou Cidadão – Amigos da Leitura” 

 
Descobrir o prazer da leitura é o foco principal deste projeto que atende diretamente 1.500 crianças e adolescentes – Amigos da Leitura 
Colaboradores, com idade entre 10 e 14 anos – como mediadores de leitura, informação e cultura em 100 municípios de todas as regiões do 
Estado do Ceará. 
O projeto tem a seguinte dinâmica: 
 

� 10 anos 
� 10 livros publicados 
� 01 coleção de trava-língua 
� 120.000 exemplares distribuídos 
� 2.500.000 leitores em todo o Estado 
� Temáticas de cunho social, pertinentes à realidade de vida das crianças e adolescentes do Projeto, trabalhadas através dos livros, campanhas 

educativas, programas de rádio, rodas de leitura, apresentações teatrais, entre outras manifestações culturais.  
A realização é da APDMCE, tendo como parceira a Fundação Demócrito Rocha e apoio do Banco do Nordeste, Governo do Estado, Selo UNICEF 

Município Aprovado, Associação dos Municípios e Prefeitos do Ceará (APRECE) e União Nacional dos Dirigentes Municipais de Educação do Ceará 
(UNDIME-CE). 

 
 

 
*Programa “Ceará Cresce Brincando” 

                                                         
                                Fortalecer a cultura do brincar e do esporte educacional como garantia de direitos para crianças e adolescentes. Esse é o objetivo do  
                                Programa que também contribui com o reconhecimento do brincar como uma necessidade da criança, importante para o seu  
                                desenvolvimento e para a criação das relações sociais que ela desenvolverá por toda a vida. O Ceará Cresce Brincando é  
                                desenvolvido pela APDMCE e o UNICEF, tendo como parceiro o Instituto Stela Naspolini e a COELCE. 



 
 

*Projeto “Estação da Leitura” 

Proporcionar às crianças da zona rural o acesso a uma leitura de qualidade, através da implantação de bibliotecas infantis. Ao 
todo, associações comunitárias e hospitais de 70 município já receberam esses equipamentos com um acervo de livros 
selecionados pela faixa etária das crianças. As atividades são conduzidas por um Agente de Leitura, que é uma pessoa da própria 
comunidade capacitada para dinamização de acervo literário. O projeto é realizado em parceria com a Fundação Deusmar Queirós 
e o UNICEF. 
 

 
 
 
 
 
*Programa “Ceará Cidadão” 

O programa tem como objetivo proporcionar o relacionamento entre setores da administração municipal e da sociedade civil 
organizada, através da permanente capacitação do corpo técnico das administrações municipais e das ONG’s, além de dinamizar 
e modernizar o atendimento, possibilitando o gerenciamento local, com base na humanização e no desenvolvimento sustentável.  
 

 

 

*Programa “Mulher Cearense” 

O objetivo principal é fortalecer junto à sociedade a garantia dos direitos da mulher visando à cidadania e autonomia das 
cearenses.  
 
 

 

 



APDMCE na representação dos municípios cearenses 

Representar os municípios cearenses nos Comitês, Fóruns e Conselhos. Dentre os Órgãos direcionados para a validação dos direitos dos cidadãos e 

cidadãs cearenses, temos assento no: 

� Fórum Estadual pela Erradicação do Trabalho Infantil e Proteção do Trabalhador Adolescente no Ceará (FEETI) 

� Fórum de Educação Infantil do Estado do Ceará (FEIC) 

� Programa Alfabetização na Idade Certa (PAIC) 

� Rede Estadual pela Primeira Infância do Ceará (REPI) 

� Comitê de Incentivo ao Aleitamento Materno 

� Comitê Estadual de Erradicação do Sub-registro Civil de Nascimento 

� Pacto “Um mundo para a criança e o adolescente do semiárido” 

� Fórum Cearense de Políticas para o Idoso (FOCEPI) 

� Conselho Estadual de Direitos do Idoso (CEDI) 

� Conselho Estadual de Educação (FEE) 

� Programa Protagonismo Infanto Juvenil  

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 

 
ASSOCIAÇÃO PARA O DESENVOLVIMENTO DOS MUNICÍPIOS DO ESTADO DO CEARÁ - APDMCE 

PROGRAMA O IDOSO E A CONSTRUÇÃO DO ENVELHECIMENTO SAUDÁVEL 
CRONOGRAMA DAS AÇÕES DO ANO DE 2012 

 
AÇÃO Mês  

01 
Mês  
02 

Mês  
03 

Mês  
04 

Mês  
05 

Mês 06 Mês 
07 

Mês 
08 

Mês 
09 

Mês 
10 

Mês 
11 

Mês 
12 

 
Conselho Estadual 
dos Direitos do 
Idoso – CEDI CE 
 

 
 

X 

 
 

X 

 
 

X 

 
 

X 

 
 

X 

 
 

X 

 
 

X 

 
 

X 

 
 

X 

 
 

X 

 
 

X 

 
 

X 

 
Fórum Estadual de 
Políticas para o 
Idoso – FOCEPI 
 

 
 

X 

 
 

X 

 
 

X 

 
 

X 

 
 

X 

 
 

X 

 
 

X 

 
 

X 

 
 

X 

 
 

X 

 
 

X 

 
 

X 

 
Dia Mundial de 
Conscientização da 
Violência à Pessoa 
Idosa 
 

      
 

X 

      

 
Seminário Estadual 
“O IDOSO E A 
CONSTRUÇÃO DO 
ENVELHECIMENTO 
DO IDOSO” 
 

       
 
 
 

 
 
 

X 

    

 
Dia 1º de Outubro – 
Dia Internacional 
do Idoso.     

          
 
 

X 

 
 
 
 

 

 

 



 

 

 

ASSOCIAÇÃO PARA O DESENVOLVIMENTO DOS MUNICÍPIOS DO ESTADO DO CEARÁ - APDMCE 
EU SOU CIDADÃO – AMIGOS DA LEITURA 

CRONOGRAMA DAS AÇÕES DO ANO DE 2012 
 

AÇÃO Mês  
01 

Mês  
02 

Mês  
03 

Mês  
04 

Mês  
05 

Mês 06 Mês 
07 

Mês 
08 

Mês 
09 

Mês 
10 

Mês 
11 

Mês 
12 

 
Capacitação 
Coleção Trava-
Língua 
 

   
 

X 

   
 

X 

      
 
 

 
Lançamento 
Livro I da Coleção II 
Eu sou Cidadão 
 
Lançamento na 10 
Bienal Internacional 
do Livro do Ceará  
 

      
X 

  
 

   
 
 
 
 
 

X 

 
 
 

 
Visita aos 
Municípios 
 

    
X 

 
X 

  
 

 
X 

 
X 

   

 
Congresso dos 
Amigos da Leitura 
 

           
 

X 

 

 

 

 

 



 

 

 
 

ASSOCIAÇÃO PARA O DESENVOLVIMENTO DOS MUNICÍPIOS DO ESTADO DO CEARÁ - APDMCE 
CEARÁ CRESCE BRINCANDO 

CRONOGRAMA DAS AÇÕES DO ANO DE 2012 
 

AÇÃO Mês  
01 

Mês  
02 

Mês  
03 

Mês  
04 

Mês  
05 

Mês 06 Mês 
07 

Mês 
08 

Mês 
09 

Mês 
10 

Mês 
11 

Mês 
12 

 
IV Etapa da 
Capacitação para 
Educadores 
Sociais. 
 

  
 

X 

          

 
- Seminário de 
Certificação  dos 
Educadores Sociais  
-  Capacitação de 
220  
- Palestra “A Seara 
das crianças, as 
crianças do Ceará”  
 

  
 
 

X 

          
 
 

 
Seminário para o 
Fortalecimento da 
Rede de 
Implantação 
Da Cultura do 
Brincar no Estado 
do Ceará  
 

       
 
 

X 

     

 
Visita técnica aos 
Espaços de 
Referência do 
Brincar 
 

   
 

 
 

X 

 
 

X 

   
 

X 

 
 

X 

   



 

 

 
ASSOCIAÇÃO PARA O DESENVOLVIMENTO DOS MUNICÍPIOS DO ESTADO DO CEARÁ - APDMCE 

ESTAÇÃO DA LEITURA 
CRONOGRAMA DAS AÇÕES DO ANO DE 2012 

 
 

AÇÃO Mês  
01 

Mês  
02 

Mês  
03 

Mês  
04 

Mês  
05 

Mês 06 Mês 
07 

Mês 
08 

Mês 
09 

Mês 
10 

Mês 
11 

Mês 
12 

 
Inauguração de 
Biblioteca nos 
municípios: 
- Acopiara 
Comunidade de 
Trussu 
- Quixelô 
Comunidade de 
Mulungu 
 - Granja 
Hospital 
Municipal 
Vicente Arruda 
 

   
 
 
 
 

X 
 
 

X 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

X 

 
 

       
 
 

 
Visita Técnica 
para seleção de 
novos espaços: 
- Dep Irapuan 
Pinheiro 
- Barroquinha 
- Iracema 
 

   
 
 
 

X 

 
 
 
 
 
 

X 
 

X 

        
 
 

 
Visita Técnica de 
implantação nos 
municípios de: 
- Forquilha 
- Pacajus 

     
 
 
 

X 
X 
 

       

 



 

 

 
ASSOCIAÇÃO PARA O DESENVOLVIMENTO DOS MUNICÍPIOS DO ESTADO DO CEARÁ - APDMCE 

CEARÁ CIDADÃO 
CRONOGRAMA DAS AÇÕES DO ANO DE 2012 

 
AÇÃO Janeiro Fevereiro Março Abril Maio Junho Julho Agosto Setembro Outubro Novembro Dezembro 

 
Curso para 
Secretários e 
Chefes de Gabinete 
dos Gestores 
Municipais 
(Prefeitos e 
Presidentes de 
Câmaras 
Municipais) 
 

           
 

 
 

X 

 
 
 
 

X 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

ASSOCIAÇÃO PARA O DESENVOLVIMENTO DOS MUNICÍPIOS DO ESTADO DO CEARÁ - APDMCE 
MULHER CEARENSE 

CRONOGRAMA DAS AÇÕES DO ANO DE 2012 
 

AÇÃO Janeiro Fevereiro Março Abril Maio Junho Julho Agosto Setembro Outubro Novembro Dezembro 
 
Campanha para 
Incentivar e apoiar 
os municípios a 
implantarem os 
Conselhos 
Municipais de 
Defesa dos Direitos 
da Mulher 

 
 

    
 
 

X 

 
 
 

X 

 
 
 

X 

 
 
 

X 

 
 
 

X 

 
 
 

X 

 
 
 

X 

 
 
 

X 

 
 
 

X 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


